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Sa nara att det branns

Har foljer forslag pa hur arbetet med romanen kan se ut i en grupp
eller i en klass. Laromedlet vdnder sig framst till grundskolans senare
arskurser men kan givetvis dven anvdndas pa gymnasiet.

Sammanfattning

Har kommer en sammanfattning av bokens handling, avsedd for dig
som ldrare:

Max har ldmnat livet med Jason bakom sig. Han fick nog, och fram-
for allt fick hans fordldrar nog. De hotade med att skicka honom till
farmor i Danmark om han inte skdrpte sig. Men han kan inte forneka
att han saknar gemenskapen, kicken och bekrdaftelsen. Och kanske
saknar han framfér allt Jason.

Aven Allice dras till Jason och vintar febrigt pa honom, trots att han
ar kontrollerande och kall. S& méts Max och Alice och fordlskelsen ar
omedelbar. Ndr de mots pd ett café uppstdr ett direkt intresse. Men
Jason ser Alice som sin och dr det ndgot alla vet sd dr det att det som
tillhor Jason dr forbjudet omrade.

Sakta med sdkert sugs Max tillbaka in i livet runt Jason och hans
gdng. En kvdll, nar Max dr med, blir en ung kille misshandlad till déds
av Jason och hans gdng och situationen spdrar ur.

Nagra av karaktdrerna:

Max, en av huvudpersonerna. En sjuttonarig kille som bérjar fa ordning
pa sitt liv efter att tidigare ha misskott sig. Impulsiv och kdnslostark.
Vill pé@ samma gang skoéta sig och uppleva galna kickar. Boxare.
Forsoker ldra sig baka och laga mat.

Alice, sjuttonaring som som gillar att sjunga. Svajig sjdlvkansla.
Forsoker finnas dar for sina skilda fordldrar. Férdldrarna kdnner inte
till hennes férhallande med Jason. Borjat misslyckas i skolan. Forsoker
att inte gilla sin pappas nya fru och sin lillasyster, for sin mammas skull.

Jason, pratar inte om sin familj och bakgrund, snygg, karismatisk,
dominant. Kan snabbt bli aggressiv. Hansyns|6s. Sdljer droger, dr ledare
i sitt ”gdng”.

Introduktion

Har ar ett forslag pa hur romanen kan introduceras i klassrummet:

Berdtta att ni ska ldsa Sd ndra att det brdnns. Diskutera titeln. Vad
syftar den pa? Uppmuntra till flera tolkningar och forslag. Hur ser
omslaget ut? Kan nagon gissa vilken stad det ar? Vilka associationer
ger fargen? Lds texten pa bokens baksida.

Boken borjar med en dikt av Bukowski. Hur ska den 6versdttas?
Stdmmer det att vi alltid far héra att vi ska tdnka oss in i den andras
situation? Ar det rent generellt bra att géra det? Gar det alltid att
forsta andras handlingar? Gar de alltid att forlata? Finns det tillfallen
d@ man mar bdst av att inte ha vissa i sitt liv?

Lds prologen hogt. Vad kan ha hdant? Vad dngrar Max? Vad har Max
for drag i sig som han 6nskar att han inte hade?



Diskussionsfragor

Har kommer forslag pa lasning under fem veckor med fragor till
varje del.

KAPITEL 1-9:

® Hur mdr Max pa vdg hem frdn boxningstrdningen? Hur reagerar han
ndr han ser Alice? Vad menar Feven med att hon vet ndgon som blir
rasande om Alice flirtar? Hur kdnner Alice ndar hon tdnker pa Jason?

® Varfér ar Max ensam hemma ndgra dagar? Litar hans pappa pa att
han kommer att skota sig under lovet? Litar Max pa sin pappa? Vad
tycker du om hans farmors livsrad? Varfor vill Séren desperat lana
Max dator?

® Hur ar Alices fordldrars relation nu ndr de dr skilda? Hur @r deras
relation till Alice, och varfor?

® Vad vet vi om Max forflutna, och hans personlighet? Varfér dr det
svart for honom att enbart omges av skétsamma personer, och att
plugga disciplinerat?

® Av en slump méter Max Jason. Vad har han saknat med honom?
Vad tycker Max fordldrar om Jason? Hur dr Jason som person?
Vem dr Jasons tjej? Varfor tror du att Max inte bara sdger nej ndar
Jason fragar om han vill ga pa fest?

® Alice tittar pd Gabrielles sdng och undrar hur det kdnns att vara sa
liten och sa dlskad som Gabrielle. Vad tror du att hon menar med
att ddrefter fraga sig hur det kdnns att forlora en dlskad? Hur minns
Alice sjalv sin uppvadxt och kdnslorna i hemmet? Hur behandlar
Jason Alice!?

® Hur dr Feven som person? Vem skulle Alice vdlja om hon mdste,
Feven eller Jason? Hur dar Alices sjdalvkdnsla i bérjan av boken,
och varfér?

® Hur dr Max och Elliotts syskonskap? Var dar Elmer pa lovet?
Hur far Jason Alice att kdnna sig utvald?

® Vi far veta att Henrik under Max uppvaxt har “gjort ndgot” gdng pa
gang. Vad tror du att han har gjort? Hur dar motet mellan Max och
Alice i sportbutiken och utanfoér nar de dter munkar? Hur reagerar
Soren ndr han hoér att Max har traffat Alice?

KAPITEL 10-17:

® Pa Fredriks femtioarsfest fragar flera gaster Alice hur det gar med
ritandet, sdngen och teatern. Hur gar det? Varfér tappar en del
sjalvfortroendet och glddjen i intressen (idrott, sdng, ritande ...)
i tondaren? Vilka intressen har egentligen Alice? En dldre man
erbjuder sig att koépa vin till Alice pa festen. Hur reagerar hon?

® Vad ar en ”jolle”, tror du? Hur dr Samir? Vad hdnder egentligen pa
festen Max gar pa?

® Pd bussen hem trdffar Max en tjej som heter Monica. Varfér vill hon
inte ha med honom att gora, tror du?

® Vilket rad har Henrik till Max gallande att gora sig av med Sverskotts-
energi? Vilka minnen av Jason kommer Max att tdnka pa i den har
delen av boken?

® "Det gdr i vdgor, det ddr med att vara évertygad. Familien styr honom
at rdtt hdll, likasa Séren och Elmer. Ndr de inte dr ndra tappar han helt
enkelt kontakten med myllan” Vad betyder det citatet? Varfér ar Max
besviken pa sig sjdlv efter att ha varit pa flygplatsen Landvetter?

® Vad vet Alice om Jasons hemférhallanden? Hur marks det att han
forsoker kontrollera Alice? Varfor vdljer vissa bort vdnner for en
pojk- eller flickvan, tror du? Vad har kraften i fordlskelsen for roll?
Ar det ibland radsla inblandad? “Férsta silen” fran Jason “var gratis”,
for Alice. Vad betyder det?



Bryr sig Jason om ifall Alice vill ha sex? Vems fel tror hon att det ar
ndr sex med Jason goér ont fér henne? Vad verkar Jason veta om
samtycke, om att vara lyhérd for vad Alice tycker om och inte, om
att respektera Alice och hennes kropp? Ar det viktigt att bada parter
i ett sexuellt forhdllande kdanner sig glada vid tanken pd att ha sex
med varandra, bdde under och efter sexet!

Varfér har Max daligt samvete ndr hans familj kommer hem?

Hur ar férhallandet mellan hans fordldrar vid det har tillfallet?

Hur reagerar férbipasserande nar de ser Henrik i parken?

Vilket beslut visar det sig att Séren har tagit angdende en musikal
skolorna ska ha? Vad menar Séren med att sdga ”du dr som en
syster” till Max? Varfér séker Max en roll i musikalen?

Varfor kommer inte Alices fordldrar pa utvecklingssamtalet?

Varfor tror du att det inte ldngre gar sa bra i skolan for Alice?

Hur ar Elmer? Vem skickar meddelanden till Max natten fore
matteprovet?! Vad dr budskapet?

Vad hdnder ndr Max, hans bror och mamma ska 6verraska hans
pappa i Stockholm? Tror du att hans pappa har gjort nagot liknande
forut? Vad tycker Max farmor om pappans beteende?

Nar Feven fragar Alice om hon ”far” vara med i musikalen, vad
menar hon da? Vad hdnder ndr Feven férséker prata med Alice om
Jason? Varfor reagerar Alice som hon gér? Hur kan man hjdlpa en
kompis som verkar vara i ett destruktivt férhallande, att ta sig loss?
Hur kdnner Max ndr han tdnker pa sin pappa och pappans beteende
pa sin fodelsedag? Vad vill Ibbe och Jason ndr de dyker upp p&@ Max
boxningstrdning?

KAPITEL 18-25:

Hur kdnner Bodil ndr Alice ska vara barnvakt at Gabrielle?

Varfér foljer Max med Jason och hans gang och fikar efter hund-
promenaden?

Varfér misshandlas Amar? ”Det tar inte ens fem sekunder innan Jason
ger killen ett hdrt slag i magen och sedan ett under hakan. Max hér hur
det krasar, som om ndgot gdr sonder i kdken. Amar faller mot asfalten
och Jason avslutar med att sparka honom i magen, Ibbe stampar med ena
foten pa hans huvud”’

Varfor visar inte Jason och Ibbe inte nGgon medkansla ndar miss-
handeln sker?

Hur reagerar Max ndr han ser misshandeln? Tycker du att han har
nagon skuld i den?

Vad sdger Max mamma ndr han kommer hem? Varfoér reagerar
hon sa?

Soren vill inte vara en machokille? Hur ar en typisk sadan? Hur ar
Soren?

Tycker du att Alice har rdtt bild av hur hon tror att Jason visar att
hon ar viktig (till exempel ndr han inte vill att hon ska gé i affdrer
sjdlv)?

Vad hdnder mellan Josefin och Alice efter att Alice har trdffat Jason
i den lanade lagenheten?

Vad menar Josefin med att de flesta slutar dras till sadana som
Jason med tiden? Tror du att det dr sa? Hur blir livet for vuxna som
har liknande férhallanden?

Vad menar Max mamma med att hans pappa inte respekterar sig
sjalv?

Vad hdnder mellan Jason och Alice pd hamburgerbaren?

Bodil vill att Alice ska vara med pa en bild hon tdnker ldgga ut pa
sociala medier. Varfér? Framstdller sig manniskor ofta som mer
annorlunda d@n de dr, pa Instagram?



Varfor ska Séren gora branda mandlar och skicka dem till Ryss-
land? Hur @r det att kommunicera med manniskor fran hela varlden
med dagens teknik? Hur pdverkas relationer av det?

Elmer och Séren visar att de bryr sig om Max. Tror du att det dar
vanligt att bade tjejer och killar vill veta hur deras vanner verkligen
mar? Stdller du fragor till dina kompisar om hur de kanner sig?

Ar det viktigt att kunna prata om kanslor for att forsta sig sjalv?
Det gor ont i Bodil ndr Josefin och Alice ndrmar sig varandra.
Tycker du att Alice av den anledningen borde lata bli att skapa ett
starkare band till Josefin? Vilket ansvar har Bodil sjdlv for att géra
sitt liv s@ bra som mojligt? Hur ska Alice géra vid pask, tycker du?
Max mamma Jennie kdnner sig lurad och férd bakom ljuset ndr hon
far reda pa att Max har trdffat Jason igen. Har en férdlder ratt att
veta vilka ens tondring trdffar?

Jason skickar ett meddelande till Max om att han var hos tjejen”
ndr dédsmisshandeln intrdffade. Varfor skriver han sa?

”Han dr lika mycket en som har svikit, lika mycket en loser”, tanker Max
om sig sjdlv ndar han jamfor sig med Henrik. Pa vilket satt har han
ratt eller inte ratt?

Max vill inte "dra fingrarna genom lagan ldngre”. Vad menar han
med det!

Hur ska dikten Be kind av Bukowski tolkas i relation till Max, Henrik,
Jason och Alice?

Vad har farmor for rad till nagon som faller (psykiskt)? Vad tycker
du om hennes férslag om att man ibland maste distrahera sig sjdlv
med ndgot som far en att skratta, for att kunna resa sig igen?

Vad tycker Max om uppmdarksamhet? Vad tycker du om
uppmdrksamhet?

KAPITEL 26-30:
® Hur tycker Alice det dr att vara med i musikalen? Vad innebdr det

att "ha flow”? Varfér tror du att Max dr avvisande mot Alice nar
hon kommer fram och pratar?

Visar Bodil nagot intresse for Alices medverkan i musikalen och liv?
Vad vill polisen ndr de kommer hem till Alice?

Hur tycker Alice att Bodil tacklar vuxenlivet?

Nar Henrik séker upp Max vid boxningslokalen, vad vill han da?
”Henriks ord, om hur han regelbundet dtervdnder rakt in i elden utan att
vilja det, far INTE Max att tdnka pd sig sjalv”’, forscker Max intala sig
sjdlv. Vad tror du att han menar?

Ar Max valdsam? Vilken roll spelar boxningen fér honom?

“Varfor gick jag ens pa café med Jason och de andra? Jag hade ju slutat
umgds med dem for ldnge sen. Andd gick jag. Ar jag ett far?” sager Max,
och Alice svarar: ”Min teori dr nog faktiskt att Jason har den ddr
effekten pa folk. Alla bara gor som han sdger.” Han dr som en sektledare”,
replikerar Max. Tror du att det finns mdnniskor som har den effekten
pa andra?

Alice kdnner att hon inte behéver forsoka vara pa nagot sarskilt satt
ndr hon dr med sin lillasyster Gabrielle. Hon dar ldattad 6ver det. Tror
du att det dr vanligt att unga madnniskor férséker anpassa sig till
olika personer i deras narhet?

Hur mdrks det péValborgsmdssoafton att Soren inte far en kick av
samma saker som exempelvis Max och Alice? Har du nagot du goér
for att kanna dig extra levande?

Nar Alice och Feven dyker upp i skogen far Séren “tunghdfta”.

Vad betyder det? Han yttrar sedan en replik, ndmligen att han ar
feminist. Varfor ar det viktigt for honom att klargéra det direkt?

Vad innebdr egentligen feminism? Ar det viktigt fér manga med
feminism och jamstdlldhet?



Max sdger att alla ar rddda for att vittna mot Jason och Ibbe.

Pa vilket satt dr det ett problem fér demokratin och rdattsvdsendet
om manniskor inte vagar vittna?

Pa radion hor Alice att det talas om hur svart det ar att ”avkoda
majoritetens koder” om man inte har ldrt sig det av sina férdldrar.
Vad betyder det? Vad betyder det for Jason, tror du? Tycker du att
det ar fordldrarnas fel om det gar illa fér barnen?

Varfor fragar inte Bodil nagot om Alices Valborgsmdssoafton?
Kdnner du ndgon som ndstan aldrig stdller fragor till dig? Hur far
det det i sa fall att kdanna?

Varfor ar Bodil sé svar att vacka forsta maj?

Ar det svart for Alice att fa Samir att berdtta vad som hande under
misshandeln av Amar?

Hur vet lasaren att hon spelar in samtalet?

KAPITEL 31-39:

Henrik fragar Max om han sag "kortegen” paValborgsmassoafton.
Vet du vilken kdnd kortege i Géteborg han menar? Han sdger ocksa
till Elliott att Max och han kdmpar for att inte bryta "reglerna”.
Vad menar han?

Fredrik ger intryck av att rdkna med Alice pa ett positivt sdtt ndr
han koper en ny bat. Pa vilket satt?

® Hur forestdller sig Max att hans liv ska bli om han doms fér mord?

Varfor sdger Alice inget till Bodil om hur svarvackt hon var, och om
vinflaskan hon har framfor sig? Tror ni att det kan vara svart att
prata om alkoholproblem i en familj, och i sa fall varfor?

Max sdger att han ska "omfamna sitt arv ndr det ror skadespelandet”.
Forklara vad han menar. Ar det vanligt att barn blir bra pa det
deras fordldrar ar bra pa? | sa fall, varfor?

Max dr rdadd fér vad Jason ska géra om han férstdr att Max dar
tillsammans med Alice. Kan du ge ndgot exempel i boken som visar
pa det?

® Max och Alice marker att bada har en férdlder med alkoholproblem.

Varfor dr det pa sdtt och vis en lattnad fér Alice att de har berdttat
det for varandra?

® ”Man hoppas sd mycket ndr man dr i er dlder”, sager Bodil till Alice

och Max. ”Hoppas inte for mycket. Det dr farligt att hoppas. Jag dnskar
att ndgon hade sagt det till mig for ldnge, ldnge sen.” Vad syftar hon pa?
Vad ska Max och Alice géra med det radet, tycker du?

® Max moter Jason pd Stockholms Central efter sommaren.

Vad hander?



Arbeta vidare med boken

Har foljer en rad forslag pa olika satt du som ldrare kan arbeta vidare
med boken i din klass.

Fyra horn

Satt upp fyra lappar pa klassrummets fyra vaggar, en med JA, en med
NEJ, en med KANSKE och en med JAGVET INTE. Eleverna gar till den
vdgg de vdljer efter att ha hort de olika pdstdendena nedan. Vdlj sedan
ut ndgra som far motivera sitt val.

® Pdastdende 1: Jag forstar varfér manniskor dras till Jason

® Pdastdende 2: Det dr viktigt med samtycke ndr det gdller sex

® Pastdende 3: Att misshandla ndgon dr alltid fel

® Pdastdende 4: Jag forstar att Alices mamma beter sig som hon gér

® Pdstdende 5: Det dr svart att prata om alkoholproblem

Brevet till Henrik (Max pappa)

Skriv ett brev till Henrik. Inled med en hdlsningsfras samt kanske
en mening som "Hoppas att du mdr bra!”. Tala om vad du tycker
om hans beteende i olika situationer. Berdtta ocksa vad du tror
att hans olika handlingar far fér konsekvenser for honom sjdlv och
andra. Slutligen, lat honom veta om du tycker att han ska dndra nagot
och i sa fall vad. Avsluta med en avskedsfras och ditt namn.

| par: Spana fram minst tre rad till Max, Alice eller Jason. Dela med
er av raden till ett annat par.

Uppsatsdmnen

Dessa uppsatsdamnen passar framst dk 8, ak 9 och @k 1 pa gymnasiet.

VANSKAP

Vilj en vanskapsrelation i boken Sd ndra att det brdnns av Christina
Lindstrom. Beskriv den. Ge exempel ur boken. Ar relationen bra eller
dalig? Hur ska en vdnskapsrelation vara for att du ska anse att den ar
bra? Varfor ska den vara sa?

En ungdomstidning efterfrdgar texter dar ungdomar resonerar om
vad god vdnskap innebdr. Du bestdmmer dig for att bidra genom att
ge exempel fran en vdnskapsrelation i boken Sd ndra att det brdnns. Skriv
ditt bidrag till ungdomstidningen. Resonera om vad en god vanskaps-
relation innebdr.

LIVETS ALLAVAL

| boken Sa ndra att det brdnns av Christina Lindstrom far vi méta nédgra
ungdomar som lever pa vdldigt olika satt, till exempel Feven, Séren
och Jason.

Ge exempel pd minst tva olika livsstilar i boken. Vilken tycker du
dar bast av dem? Gor man alltid egna val som ung ndr det gdller hur
man ska leva? Hur mycket kan man paverka sjdly, och hur paverkar en
medfédd personlighet? Hur paverkar ens uppvaxt! Vad kan man géra
for att sjdlv paverka sd@ mycket som mgijligt?

Pa webbplatsen Ung idag pagar en debatt om ungas livsval.
Redaktionen ber ldsarna bidra med debattinldgg och du bestammer
dig for att medverka. Syftet med debattinldgget dr att vacka intresse
for frdgan och att 6vertyga ldasarna.

Ta stdllning till om du tycker att hur man lever dr nagot man vdljer
sjdlv som ung eller inte, och argumentera utforligt for din asikt. Ge
(minst) tva exempel pa ungdomars livsstilar i Lindstroms bok Sd ndra
att det brdnns, som dar relevant for din argumentation. Tdnk pa att
webbplatsldsarna kanske inte har last boken.



VAD AR EN MANNISKA VARD?
| Sd ndra att det brdnns av Christina Lindstrom misshandlas Amar, en
ung manniska, till déds. Hur kan en ung mdnniska déda en annan?
Sma barn far ldra sig redan i forskolan att inte slass. Redan tidigt far
de flesta ocksa ldra sig att respektera mdnniskors liv och att inte ta
livet av sina medmadnniskor. Hur vanligt ar det att mdnniskor forlorar
den synen pa andra? Hur tror du att Jason och Ibbe motiverar miss-
handeln? Vilken syn pd andra madnniskor tror du att de har, och varfor?
Hur kan man mata vdrdet pa ett manniskoliv? Ar alla lika mycket
varda?
Ungdomstidningen Sol efterfragar texter dar ungdomar resonerar
om vad respekt fér mdnniskors liv innebdr. Du bestammer dig for
att bidra genom att utga fran dédsmisshandeln i boken Sd ndra att
det brdnns. Varfor skedde den? Hur resonerade de inblandade, och
varfér!? Tank pa att tidningsldsarna kanske inte har ldst boken.



