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Lärarhandledning
Så nära att det bränns 
Författare: Christina Lindström

Rekommenderas för årskurs 7–9 och gymnasiet
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Så nära att det bränns 
Här följer förslag på hur arbetet med romanen kan se ut i en grupp 
eller i en klass. Läromedlet vänder sig främst till grundskolans senare 
årskurser men kan givetvis även användas på gymnasiet.

Sammanfattning 
Här kommer en sammanfattning av bokens handling, avsedd för dig 
som lärare:

Max har lämnat livet med Jason bakom sig. Han fick nog, och fram­
för allt fick hans föräldrar nog. De hotade med att skicka honom till 
farmor i Danmark om han inte skärpte sig. Men han kan inte förneka 
att han saknar gemenskapen, kicken och bekräftelsen. Och kanske 
saknar han framför allt Jason.

Även Alice dras till Jason och väntar febrigt på honom, trots att han 
är kontrollerande och kall. Så möts Max och Alice och förälskelsen är 
omedelbar. När de möts på ett café uppstår ett direkt intresse. Men 
Jason ser Alice som sin och är det något alla vet så är det att det som 
tillhör Jason är förbjudet område.

Sakta med säkert sugs Max tillbaka in i livet runt Jason och hans 
gäng. En kväll, när Max är med, blir en ung kille misshandlad till döds 
av Jason och hans gäng och situationen spårar ur.

Några av karaktärerna:
Max, en av huvudpersonerna. En sjuttonårig kille som börjar få ordning 
på sitt liv efter att tidigare ha misskött sig. Impulsiv och känslostark.  
Vill på samma gång sköta sig och uppleva galna kickar. Boxare.  
Försöker lära sig baka och laga mat. 

Alice, sjuttonåring som som gillar att sjunga. Svajig självkänsla.  
Försöker finnas där för sina skilda föräldrar. Föräldrarna känner inte 
till hennes förhållande med Jason. Börjat misslyckas i skolan. Försöker 
att inte gilla sin pappas nya fru och sin lillasyster, för sin mammas skull. 

Jason, pratar inte om sin familj och bakgrund, snygg, karismatisk, 
dominant. Kan snabbt bli aggressiv. Hänsynslös. Säljer droger, är ledare 
i sitt ”gäng”.

Introduktion
Här är ett förslag på hur romanen kan introduceras i klassrummet:

Berätta att ni ska läsa Så nära att det bränns. Diskutera titeln. Vad 
syftar den på? Uppmuntra till flera tolkningar och förslag. Hur ser 
omslaget ut? Kan någon gissa vilken stad det är? Vilka associationer 
ger färgen? Läs texten på bokens baksida.

Boken börjar med en dikt av Bukowski. Hur ska den översättas?  
Stämmer det att vi alltid får höra att vi ska tänka oss in i den andras 
situation? Är det rent generellt bra att göra det? Går det alltid att 
förstå andras handlingar? Går de alltid att förlåta? Finns det tillfällen 
då man mår bäst av att inte ha vissa i sitt liv?

Läs prologen högt. Vad kan ha hänt? Vad ångrar Max? Vad har Max 
för drag i sig som han önskar att han inte hade?
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Diskussionsfrågor 
Här kommer förslag på läsning under fem veckor med frågor till  
varje del.

KAPITEL 1–9:
	 	Hur mår Max på väg hem från boxningsträningen? Hur reagerar han 
när han ser Alice? Vad menar Feven med att hon vet någon som blir 
rasande om Alice flirtar? Hur känner Alice när hon tänker på Jason? 

	 Varför är Max ensam hemma några dagar? Litar hans pappa på att 
han kommer att sköta sig under lovet? Litar Max på sin pappa? Vad 
tycker du om hans farmors livsråd? Varför vill Sören desperat låna 
Max dator? 

	 Hur är Alices föräldrars relation nu när de är skilda? Hur är deras 
relation till Alice, och varför?

	 Vad vet vi om Max förflutna, och hans personlighet? Varför är det 
svårt för honom att enbart omges av skötsamma personer, och att 
plugga disciplinerat? 

	 Av en slump möter Max Jason. Vad har han saknat med honom?  
Vad tycker Max föräldrar om Jason? Hur är Jason som person?  
Vem är Jasons tjej? Varför tror du att Max inte bara säger nej när 
Jason frågar om han vill gå på fest?

	 Alice tittar på Gabrielles säng och undrar hur det känns att vara så 
liten och så älskad som Gabrielle. Vad tror du att hon menar med 
att därefter fråga sig hur det känns att förlora en älskad? Hur minns 
Alice själv sin uppväxt och känslorna i hemmet? Hur behandlar 
Jason Alice? 

	 Hur är Feven som person? Vem skulle Alice välja om hon måste,  
Feven eller Jason? Hur är Alices självkänsla i början av boken,  
och varför?

	 Hur är Max och Elliotts syskonskap? Var är Elmer på lovet?  
Hur får Jason Alice att känna sig utvald? 

	 Vi får veta att Henrik under Max uppväxt har ”gjort något” gång på 
gång. Vad tror du att han har gjort? Hur är mötet mellan Max och 
Alice i sportbutiken och utanför när de äter munkar? Hur reagerar 
Sören när han hör att Max har träffat Alice? 

KAPITEL 10–17: 
	 På Fredriks femtioårsfest frågar flera gäster Alice hur det går med 
ritandet, sången och teatern. Hur går det? Varför tappar en del 
självförtroendet och glädjen i intressen (idrott, sång, ritande …)  
i tonåren? Vilka intressen har egentligen Alice? En äldre man 
erbjuder sig att köpa vin till Alice på festen. Hur reagerar hon? 

	 Vad är en ”jolle”, tror du? Hur är Samir? Vad händer egentligen på 
festen Max går på? 

	 På bussen hem träffar Max en tjej som heter Monica. Varför vill hon 
inte ha med honom att göra, tror du? 

	 Vilket råd har Henrik till Max gällande att göra sig av med överskotts­
energi? Vilka minnen av Jason kommer Max att tänka på i den här 
delen av boken? 

	 ”Det går i vågor, det där med att vara övertygad. Familjen styr honom 
åt rätt håll, likaså Sören och Elmer. När de inte är nära tappar han helt 
enkelt kontakten med myllan.” Vad betyder det citatet? Varför är Max 
besviken på sig själv efter att ha varit på flygplatsen Landvetter? 

	 Vad vet Alice om Jasons hemförhållanden? Hur märks det att han 
försöker kontrollera Alice? Varför väljer vissa bort vänner för en 
pojk- eller flickvän, tror du? Vad har kraften i förälskelsen för roll?  
Är det ibland rädsla inblandad? ”Första silen” från Jason ”var gratis”,  
för Alice. Vad betyder det?
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	 Bryr sig Jason om ifall Alice vill ha sex? Vems fel tror hon att det är 
när sex med Jason gör ont för henne? Vad verkar Jason veta om 
samtycke, om att vara lyhörd för vad Alice tycker om och inte, om 
att respektera Alice och hennes kropp? Är det viktigt att båda parter  
i ett sexuellt förhållande känner sig glada vid tanken på att ha sex 
med varandra, både under och efter sexet? 

	 Varför har Max dåligt samvete när hans familj kommer hem?  
Hur är förhållandet mellan hans föräldrar vid det här tillfället?  
Hur reagerar förbipasserande när de ser Henrik i parken? 

	 Vilket beslut visar det sig att Sören har tagit angående en musikal 
skolorna ska ha? Vad menar Sören med att säga ”du är som en 
syster” till Max? Varför söker Max en roll i musikalen? 

	 Varför kommer inte Alices föräldrar på utvecklingssamtalet?  
Varför tror du att det inte längre går så bra i skolan för Alice?

	 Hur är Elmer? Vem skickar meddelanden till Max natten före 
matteprovet? Vad är budskapet? 

	 Vad händer när Max, hans bror och mamma ska överraska hans 
pappa i Stockholm? Tror du att hans pappa har gjort något liknande 
förut? Vad tycker Max farmor om pappans beteende? 

	 När Feven frågar Alice om hon ”får” vara med i musikalen, vad 
menar hon då? Vad händer när Feven försöker prata med Alice om 
Jason? Varför reagerar Alice som hon gör? Hur kan man hjälpa en 
kompis som verkar vara i ett destruktivt förhållande, att ta sig loss?

	 Hur känner Max när han tänker på sin pappa och pappans beteende 
på sin födelsedag? Vad vill Ibbe och Jason när de dyker upp på Max 
boxningsträning?

KAPITEL 18–25:
	 Hur känner Bodil när Alice ska vara barnvakt åt Gabrielle? 
	 Varför följer Max med Jason och hans gäng och fikar efter hund­
promenaden? 

	 Varför misshandlas Amar? ”Det tar inte ens fem sekunder innan Jason 
ger killen ett hårt slag i magen och sedan ett under hakan. Max hör hur 
det krasar, som om något går sönder i käken. Amar faller mot asfalten  
och Jason avslutar med att sparka honom i magen, Ibbe stampar med ena 
foten på hans huvud.” 

	 Varför visar inte Jason och Ibbe inte någon medkänsla när miss­
handeln sker? 

	 Hur reagerar Max när han ser misshandeln? Tycker du att han har 
någon skuld i den? 

	 Vad säger Max mamma när han kommer hem? Varför reagerar  
hon så?

	 Sören vill inte vara en machokille? Hur är en typisk sådan? Hur är 
Sören?

	 Tycker du att Alice har rätt bild av hur hon tror att Jason visar att 
hon är viktig (till exempel när han inte vill att hon ska gå i affärer 
själv)? 

	 Vad händer mellan Josefin och Alice efter att Alice har träffat Jason  
i den lånade lägenheten?

	 Vad menar Josefin med att de flesta slutar dras till sådana som 
Jason med tiden? Tror du att det är så? Hur blir livet för vuxna som 
har liknande förhållanden?

	 Vad menar Max mamma med att hans pappa inte respekterar sig 
själv? 

	 Vad händer mellan Jason och Alice på hamburgerbaren?
	 Bodil vill att Alice ska vara med på en bild hon tänker lägga ut på 
sociala medier. Varför? Framställer sig människor ofta som mer 
annorlunda än de är, på Instagram?
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	 Varför ska Sören göra brända mandlar och skicka dem till Ryss­
land? Hur är det att kommunicera med människor från hela världen 
med dagens teknik? Hur påverkas relationer av det?

	 Elmer och Sören visar att de bryr sig om Max. Tror du att det är 
vanligt att både tjejer och killar vill veta hur deras vänner verkligen 
mår? Ställer du frågor till dina kompisar om hur de känner sig?  
Är det viktigt att kunna prata om känslor för att förstå sig själv? 

	 Det gör ont i Bodil när Josefin och Alice närmar sig varandra.  
Tycker du att Alice av den anledningen borde låta bli att skapa ett 
starkare band till Josefin? Vilket ansvar har Bodil själv för att göra 
sitt liv så bra som möjligt? Hur ska Alice göra vid påsk, tycker du? 

	 Max mamma Jennie känner sig lurad och förd bakom ljuset när hon 
får reda på att Max har träffat Jason igen. Har en förälder rätt att 
veta vilka ens tonåring träffar? 

	 Jason skickar ett meddelande till Max om att han ”var hos tjejen” 
när dödsmisshandeln inträffade. Varför skriver han så? 

	 ”Han är lika mycket en som har svikit, lika mycket en loser”, tänker Max 
om sig själv när han jämför sig med Henrik. På vilket sätt har han 
rätt eller inte rätt? 

	 Max vill inte ”dra fingrarna genom lågan längre”. Vad menar han 
med det? 

	 Hur ska dikten Be kind av Bukowski tolkas i relation till Max, Henrik,  
Jason och Alice? 

	 Vad har farmor för råd till någon som faller (psykiskt)? Vad tycker 
du om hennes förslag om att man ibland måste distrahera sig själv 
med något som får en att skratta, för att kunna resa sig igen? 

	 Vad tycker Max om uppmärksamhet? Vad tycker du om 
uppmärksamhet?

KAPITEL 26–30: 
	 Hur tycker Alice det är att vara med i musikalen? Vad innebär det 
att ”ha flow”? Varför tror du att Max är avvisande mot Alice när 
hon kommer fram och pratar? 

	 Visar Bodil något intresse för Alices medverkan i musikalen och liv?  
Vad vill polisen när de kommer hem till Alice?

	 Hur tycker Alice att Bodil tacklar vuxenlivet?
	 När Henrik söker upp Max vid boxningslokalen, vad vill han då?  
”Henriks ord, om hur han regelbundet återvänder rakt in i elden utan att 
vilja det, får INTE Max att tänka på sig själv”, försöker Max intala sig 
själv. Vad tror du att han menar? 

	 Är Max våldsam? Vilken roll spelar boxningen för honom? 
	 ”Varför gick jag ens på café med Jason och de andra? Jag hade ju slutat 
umgås med dem för länge sen. Ändå gick jag. Är jag ett får?” säger Max,  
och Alice svarar: ”Min teori är nog faktiskt att Jason har den där 
effekten på folk. Alla bara gör som han säger.” Han är som en sektledare”, 
replikerar Max. Tror du att det finns människor som har den effekten 
på andra? 

	 Alice känner att hon inte behöver försöka vara på något särskilt sätt 
när hon är med sin lillasyster Gabrielle. Hon är lättad över det. Tror 
du att det är vanligt att unga människor försöker anpassa sig till 
olika personer i deras närhet? 

	 Hur märks det på Valborgsmässoafton att Sören inte får en kick av 
samma saker som exempelvis Max och Alice? Har du något du gör 
för att känna dig extra levande? 

	 När Alice och Feven dyker upp i skogen får Sören ”tunghäfta”.  
Vad betyder det? Han yttrar sedan en replik, nämligen att han är 
feminist. Varför är det viktigt för honom att klargöra det direkt?  
Vad innebär egentligen feminism? Är det viktigt för många med 
feminism och jämställdhet? 
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	 Max säger att alla är rädda för att vittna mot Jason och Ibbe.  
På vilket sätt är det ett problem för demokratin och rättsväsendet 
om människor inte vågar vittna?

	 På radion hör Alice att det talas om hur svårt det är att ”avkoda 
majoritetens koder” om man inte har lärt sig det av sina föräldrar.  
Vad betyder det? Vad betyder det för Jason, tror du? Tycker du att 
det är föräldrarnas fel om det går illa för barnen? 

	 Varför frågar inte Bodil något om Alices Valborgsmässoafton?  
Känner du någon som nästan aldrig ställer frågor till dig? Hur får 
det det i så fall att känna? 

	 Varför är Bodil så svår att väcka första maj?
	 Är det svårt för Alice att få Samir att berätta vad som hände under 
misshandeln av Amar?

	 Hur vet läsaren att hon spelar in samtalet?

KAPITEL 31–39:
	 Henrik frågar Max om han såg ”kortegen” på Valborgsmässoafton.  
Vet du vilken känd kortege i Göteborg han menar? Han säger också 
till Elliott att Max och han kämpar för att inte bryta ”reglerna”.  
Vad menar han?

	 Fredrik ger intryck av att räkna med Alice på ett positivt sätt när 
han köper en ny båt. På vilket sätt?

	 Hur föreställer sig Max att hans liv ska bli om han döms för mord?
	 Varför säger Alice inget till Bodil om hur svårväckt hon var, och om 
vinflaskan hon har framför sig? Tror ni att det kan vara svårt att 
prata om alkoholproblem i en familj, och i så fall varför? 

	 Max säger att han ska ”omfamna sitt arv när det rör skådespelandet”.  
Förklara vad han menar. Är det vanligt att barn blir bra på det 
deras föräldrar är bra på? I så fall, varför?

	 Max är rädd för vad Jason ska göra om han förstår att Max är 
tillsammans med Alice. Kan du ge något exempel i boken som visar 
på det? 

	 Max och Alice märker att båda har en förälder med alkoholproblem.  
Varför är det på sätt och vis en lättnad för Alice att de har berättat 
det för varandra?

	 ”Man hoppas så mycket när man är i er ålder”, säger Bodil till Alice  
och Max. ”Hoppas inte för mycket. Det är farligt att hoppas. Jag önskar 
att någon hade sagt det till mig för länge, länge sen.” Vad syftar hon på?  
Vad ska Max och Alice göra med det rådet, tycker du?

	 Max möter Jason på Stockholms Central efter sommaren.  
Vad händer? 
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Arbeta vidare med boken
Här följer en rad förslag på olika sätt du som lärare kan arbeta vidare 
med boken i din klass.

Fyra hörn
Sätt upp fyra lappar på klassrummets fyra väggar, en med JA, en med 
NEJ, en med KANSKE och en med JAG VET INTE. Eleverna går till den 
vägg de väljer efter att ha hört de olika påståendena nedan. Välj sedan 
ut några som får motivera sitt val.
	 Påstående 1: Jag förstår varför människor dras till Jason
	 Påstående 2: Det är viktigt med samtycke när det gäller sex
	 Påstående 3: Att misshandla någon är alltid fel
	 Påstående 4: Jag förstår att Alices mamma beter sig som hon gör
	 Påstående 5: Det är svårt att prata om alkoholproblem

Brevet till Henrik (Max pappa)
Skriv ett brev till Henrik. Inled med en hälsningsfras samt kanske 
en mening som ”Hoppas att du mår bra!”. Tala om vad du tycker 
om hans beteende i olika situationer. Berätta också vad du tror 
att hans olika handlingar får för konsekvenser för honom själv och 
andra. Slutligen, låt honom veta om du tycker att han ska ändra något 
och i så fall vad. Avsluta med en avskedsfras och ditt namn.

I par: Spåna fram minst tre råd till Max, Alice eller Jason. Dela med 
er av råden till ett annat par.

Uppsatsämnen
Dessa uppsatsämnen passar främst åk 8, åk 9 och åk 1 på gymnasiet.

VÄNSKAP
Välj en vänskapsrelation i boken Så nära att det bränns av Christina 
Lindström. Beskriv den. Ge exempel ur boken. Är relationen bra eller 
dålig? Hur ska en vänskapsrelation vara för att du ska anse att den är 
bra? Varför ska den vara så?

 En ungdomstidning efterfrågar texter där ungdomar resonerar om 
vad god vänskap innebär. Du bestämmer dig för att bidra genom att 
ge exempel från en vänskapsrelation i boken Så nära att det bränns. Skriv  
ditt bidrag till ungdomstidningen. Resonera om vad en god vänskaps-
relation innebär.

LIVETS ALLA VAL 
I boken Så nära att det bränns av Christina Lindström får vi möta några 
ungdomar som lever på väldigt olika sätt, till exempel Feven, Sören  
och Jason.

Ge exempel på minst två olika livsstilar i boken. Vilken tycker du 
är bäst av dem? Gör man alltid egna val som ung när det gäller hur 
man ska leva? Hur mycket kan man påverka själv, och hur påverkar en 
medfödd personlighet? Hur påverkar ens uppväxt? Vad kan man göra 
för att själv påverka så mycket som möjligt?

På webbplatsen Ung idag pågår en debatt om ungas livsval.  
Redaktionen ber läsarna bidra med debattinlägg och du bestämmer 
dig för att medverka. Syftet med debattinlägget är att väcka intresse 
för frågan och att övertyga läsarna. 

Ta ställning till om du tycker att hur man lever är något man väljer 
själv som ung eller inte, och argumentera utförligt för din åsikt. Ge 
(minst) två exempel på ungdomars livsstilar i Lindströms bok Så nära 
att det bränns, som är relevant för din argumentation. Tänk på att 
webbplatsläsarna kanske inte har läst boken.
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VAD ÄR EN MÄNNISKA VÄRD? 
I Så nära att det bränns av Christina Lindström misshandlas Amar, en 
ung människa, till döds. Hur kan en ung människa döda en annan?  
Små barn får lära sig redan i förskolan att inte slåss. Redan tidigt får 
de flesta också lära sig att respektera människors liv och att inte ta 
livet av sina medmänniskor. Hur vanligt är det att människor förlorar 
den synen på andra? Hur tror du att Jason och Ibbe motiverar miss­
handeln? Vilken syn på andra människor tror du att de har, och varför? 

Hur kan man mäta värdet på ett människoliv? Är alla lika mycket 
värda? 

Ungdomstidningen Sol efterfrågar texter där ungdomar resonerar 
om vad respekt för människors liv innebär. Du bestämmer dig för 
att bidra genom att utgå från dödsmisshandeln i boken Så nära att 
det bränns. Varför skedde den? Hur resonerade de inblandade, och 
varför? Tänk på att tidningsläsarna kanske inte har läst boken.


