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Rekommenderas for arskurs 7-9




Sdg ndt dd! kan med fordel anvdndas i flera dmnen inom skolan
utover svenskan. Den kan anvdandas som diskussions i samband
med bland annat sex och samlevnad, etik och moral eller identitets-
skapande.

Nedan féljer ndgra exempel pa punkter fran olika dmnens
centrala innehall for arskurs 7-9 i Lgr11 som kan kopplas till
Sdg nat dd!, antingen som fristdende underlag for en lektion
eller som grund fér ett dmnesoverskridande arbete. Eftersom
det dr s@ mdnga punkter frdn det centrala innehdllet i svenska,
samt svenska som andrasprak, som kan kopplas till ldsningen av
boken och diskussionen om den, ndmns inte dessa dmnen nedan.

Boken dr ocksd en valdigt bra ingang i skolans vardegrunds-
arbete, ddr Adrians och de andra karaktdrernas situationer

kan anvdndas for att diskutera bland annat ”Grundldaggande
vdrden” och "Forstdelse och medmadnsklighet” fran forsta kapitlet
i Lgr11. Ett exempel kan vara att lyfta citatet "Omsorg om den
enskildes vdlbefinnande och utveckling ska pragla verksamheten.”
Hur verkar det fungera fér Adrian pa hans skola? Hur ser det ut
pé din skola? Trivs alla? Vill alla vara i skolan?

Skolans 6vergripande mal och riktlinjer, med fokus pa normer

och vdrden fran kapitel 2.1, ar ocksa relevant. Adrian och hans
klasskamrater gdr sista aret pa grundskolan. Hur har det gatt for
skolans mal for varje enskild elev? Har kan man exemplifiera med
Linus och Oskar och punkten om att respektera andra manniskors
egenvdrde. Men det kan ocksd vara viktigt att géra det mer
nyanserat och visa att Adrian inte heller agerar ratt hela tiden.

Hur framstar hans agerande i relation till de hdr tva mdlpunkterna:
Tar avstdnd fran att mdnniskor utsdtts for diskriminering,
fortryck och krdnkande behandling, samt medverkar till att
hjdlpa andra manniskor.

Kan leva sig in i och forsta andra mdnniskors situation och
utvecklar en vilja att handla ocksd med deras bdsta for 6gonen.

Sedan kommer lasforstaelsefragor kopplade till varje kapitel,
slutligen finns det forslag pa fragor att diskutera. Lasforstdelse-
fragorna varierar mellan att vara uttalade och mellan raderna,
medan diskussionsfragorna dr mer bortom raderna.

Madnniskans sexualitet och reproduktion samt fragor om
identitet, jamstadlldhet, relationer, kdrlek och ansvar. Metoder
for att forebygga sexuellt dverférbara sjukdomar och oénskade
graviditeter pa individnivd, pa global niva och i ett historiskt
perspektiv.

Hur olika livsfragor, till exempel meningen med livet,
relationer, kdrlek och sexualitet, skildras i populdrkulturen.

Vardagliga moraliska dilemman. Analys och argumentation
utifrdn etiska modeller, till exempel konsekvens- och pliktetik.

Ungdomars identiteter, livsstilar och vdlbefinnande och hur detta
paverkas av till exempel socioekonomisk bakgrund, kén och
sexuell laggning.



Vad menar Adrian med att "kliva in pa deras revir’?
Vem dr Emma? Vem dr Nadia? Vem ar Linus?

Vad hdnder i det har kapitlet? Vad gor och sager Emma?
Vem dr det som har dott?

Vad menas med att “det vdrker i bréstkorgen™?

Gor det fysiskt ont eller kan det gora ont pa andra sadtt?

Adrians morbror Goéran sdger att ”Adrian inte ska vara sa
kdnslig”. Sa kdnslig angdende vad?

Vad far vi veta om Emma?

Varfor vill Adrian att allt ska verka som vanligt inféor mamma
och Krille?

Vad inser Adrian ndr han férsoker prata med Sandro?
Vad menar Sandro med att han inte kommer bli Adrians reserv?

”Hans egen revolt dr att inte géra revolt. ” Vad betyder det?
Vad menar Adrian med att han hoppas pd att fa en frizon

pa estet!

Vad var det for gammal tradition som Adrian ville vara med pa?

Adrian vill fortfarande inte berdtta nadgot om vad som har hadnt
mellan honom och Emma. Varfér inte? Kan det finnas flera
anledningar?

Varfor tycker Adrian att han dr en besvikelse? Fér bade Emma
och mamma, men inte for morfar.

Varfér blev det jobbigt att de tankte dta just glass? Minns du
vad Adrian sa att han tyckte om att gora i bérjan av terminen?
Hur kan ett hugg i magen vara mjukare? Och varfor har det
blivit mjukare?

Varfér reagerar Adrian pd att mamma inte vill att morfar ska
fa reda pa hennes sjukskrivning?

Vad menas med att Adrian ldgger ett pussel ndr han tdanker

pa allt som har hant?

”En vecka ska han andas ifred. ” Vad menas med att andas ifred?

Vad dr det for workshop som Adrian och Vega gar pa?

Vad menas med att ndgot ar utlamnande?

Varfér gér Vega kopplingen mellan en regnbage och att vara gay
eller bisexuell?

”Morfar skiner upp.” Vad betyder det?

Varfér gar Adrian sa gdrna ut och handlar mjolk?
Vad betyder ’skadeglad™?
Varfér dndrades planen pa att aka till Kulturens Hus?



Vad ar O-vik? Och varfor tar Vegas pappa for givet att Adrian
gillar hockey?

Varfér kan han egentligen inte ta emot en snap? Varfor ljuger
han?

Hur kan fritidsgarden hemma inte vara hans? Vad menar han
med det?

Adrian vill inte tdnka s@ mycket och bara vara. Hur “bara”
ar man?

Adrian sdger svdavande att bandet var bra. Vad menas med
att man sdger nagot svavande?

Varfér dar det skont att det ar moérkt i bilen hem?

Hur kan Adrian inte ha ndgon pappa?

Varfér tappade morfar och Adrians mamma kontakten?
Varfor vill han inte att Vega kommer hem till honom och
halsar pa?

Det framkommer en till anledning till att morfar och mamma har
en ddlig relation. Vilken anledning?
Vad menas med ett skratt som dr torrt och ledset?

Varfor blir Adrian avundsjuk pé Sandro?

Pa vilket sdtt ar morfar teknisk?

Varfor skriver inte Adrian till Vega? Och varfér tror han
att hon inte har skrivit till honom?

Varfor tror du att Adrians mamma ser piggare ut dn pa ldnge?
Varfér skriver han inte bara till Vega sjalv? Varfor vantar han
pa hennes skrivbubbla?

Varfor vantar han med att ldgga mot Nadia i Wordfeud?

Vad dr det som har hant?

Vad menar Adrian med att det ar markligt att s mycket dar
som vanligt?

Vad har hdnt med bilderna pa Adrian och morfar?

Hannes forsvarar Emma, men Adrian blir anda arg pd honom.
Varfor?

Adrian funderar pd om Hannes dr schyst pa riktigt. Vad menar
han med det?

”Alla de som inte sdger nagot”. Om vad? Varfor tror du de vdljer
att inte sdga nagot?

Vad dr det for slump som Adrian tdnker pa? Hur hade héstlovet
inte ens kunnat bli av?

Varfér tyckte Vega att Adrian betedde sig konstigt och stack?



Pa vilket sdtt visar det sig att Adrian och Vega dr ganska lika?
Varfér vet inte Adrian om han ska bli glad eller ledsen 6ver allt
han far veta?

Vad tycker Vega att det dr skont att Adrian inte fragar, det som
vuxna brukar fraga?

Varfér harklar sig mamma och fragar om Adrian verkligen vill
sova i morfars sovrum?

Vad menas med att scrolla fram och tillbaka i minnet?
Hur kan allt vara som forut och anda annorlunda?

Varfor har Adrian med sig morfars iPad?
Vem skickar ett mess till Adrian? Och vad handlar det om?

Vad menas med att det ”stela mjuknar” nar Adrian tar
Vegas hand?

Adrian och Emma dr vdnner igen. Vilka mer sitter de med
i matsalen?



Skulle du sdga att Adrian dar mobbad? Varfér/varfor inte?
Vad dr mobbning?

Varfér gér Emma det hon gér mot Adrian? Ar det okej att
gora sa?
Om Adrian har blivit mobbad och utfryst av alla andra, har han

da fryst ut Sandro ndr han fortfararande var kompis med Emma?

Adrian ljuger hellre och latsas som att allt ar som det ska infér
sin mamma. Varfér?

Ar Vegas pappa férdomsfull som antar att Adrian gillar hockey?
Ar Adrian da fordomsfull som antar att Hannes spelar hockey,
och att han darfor inte vill vara hans kompis pa riktigt?

Pa vilka satt paminner morfars och mammas relation om Adrians
och Emmas relation?

Ar det okej att Adrian blir sa arg pa Emma? Och att han sdger
allt han sdger? Behévde han be om ursakt?

Sdg nat dd! ar titeln pa boken. Varfor heter den sa?

Ett genomgdende tema i boken dr just att inte sdga ndgot.

Kan du ge exempel pa ndr saker borde ha sagts (eller skrivits)
men inte gjorde det? Och sedan ge exempel pd nar saker faktiskt
blev sagda. Bade av Adrian och av andra karaktdrer.

Ar det ett lyckligt slut? Varfor/varfor inte? Kan det vara bade och?

Precis som att ett slut kan vara bade lyckligt och olyckligt, och
att en del saker gor Adrian bade glad och ledsen, finns det andra
saker som kan vara bdde bra och ddliga?

Det dr alltid sorgligt nar mdnniskor dér, men mormoderns déd
paverkade mycket det som hdnde i boken. Hur da?



