Lararhandledning

Hadlsningar frdn havets botten av Christina Lindstrom

Har foljer forslag pa hur arbetet med romanen kan se ut i en grupp eller i en klass. Liromedlet
vander sig framst till grundskolans senare arskurser men kan givetvis dven anvandas pa gymnasiet.

Boken handlar om |6-ariga Fille som i bokens inledning ska
borja Estetiska programmets musikinriktning pa gymnasiet.
Han bor med sin karleksfulla men rastlosa pappa Martin i
en liten stad pa vastkusten. | Filles bakhuvud finns minnet av
Hanna, tvillingen som nar hon var i nioarsaldern férsvann
fran staden och Filles klass. Forsta dagen pa gymnasiet ser
han henne igen och faller handlost pa nytt. Han gor allt for
att narma sig henne men det ar svart att lara kanna Hanna.

| takt med att de inleder ett karleksférhallande borjar bilden
av vem Hanna ar, och var hon har varit se senaste aren,
klarna. Aven Fille borjar fundera over sitt forflutna, framst
over mamman som forsvann och som pappan inte klarar att
prata om.

Runt Fille finns ocksa den plikttrogna farmodern samt Filles
barndomsvanner Jonte och Edwin. Ett av budskapen i boken
ar att det alltid finns hopp, och att det finns mojlighet att
valja sin egen vag oavsett hur ens bakgrund ser ut.
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Ndgra personer i boken:
Fille: Musikilskare, nybliven gymnasist. Oppen, rolig och omtianksam.Vildigt kir i Hanna.

Filles pappa Martin: Motorcykelakande musikalskare. Spontan och lite bohemisk. Tanker att allt
“ordnar sig”. Klarar inte att prata om svara kanslor.

Hanna: Filles tillbakadragna, piercade, begavade karlek. Har levt ett tufft liv.

Farmor: Den stadiga klippan i Filles liv. Bistar med mat och pengar nar det behovs. Har pliktkansla.
Betonar vikten av att Fille skoter sig i skolan och rent allmant.

Jonte: Filles rejala barndomskompis vars foraldrar ar valdigt ordentliga.

Edwin: Filles styrketranande, kaxiga kompis som ar pojkidolssnygg och sjunger i Filles band.
Visar sig delvis vara en annan an han ger sken av.

Sofia: Danstjej pa Filles skola. Kar i Fille.

Kajsa: Hannas trasiga tvillingsyster. Bor pa behandlingshem for sitt drogmissbruk.



Forslag pa hur romanen kan introduceras i gruppen:

Férdldrar och barns relation
* Hur ar en bra foralder?
* Vill ett barn ha en kompisrelation till sin foralder?

*  Hur lar sig ett barn eller en tonaring vad som forvantas av honom eller henne?

Vénskap
Ar det viktigt att kompisar ar vildigt lika varandra som personer?
*  Vilka for- och nackdelar finns det med olikheter?

* Vilken ar den viktigaste egenskapen hos en kompis?

Att bli kar

*  Hur uppstar attraktion? Bortsett fran utseendedetaljer, vad kravs for att nagon ska bli
attraherad av en annan person?

*  Vad ar det for skillnad pa att bli kir nir man ar sju ar, sexton ar och trettiofem ar?

Titta gdrna pd en eller ett par olika versioner av den boktrailer som har gjorts
av esteteleverna pd Akademi Sinclair i Uddevalla: http://www.sinclairmedia.
se/?p=1198 ochleller Iat eleverna titta paG bokens omslag.

Diskutera:

Vad tror ni att boken handlar om? Hur tror ni att Fille dr som person? Nédgon
gissning om hur handlingen kan kopplas till bokens titel?



Sjdlva lasningen

Boken ar 208 sidor lang och kan girna lasas pa fyra eller fem veckor. Forsta kapitlet (sidan 5-16)
kan girna lasas hogt for klassen. Eleverna kan annars ldsa det tyst pa lektionstid.

Fragor till klassen efter forsta kapitlet:
*  Vad vet eleverna om Filles, Jontes och Edwins personligheter?

* Vilka ar Kajsa och Hanna?

Eleverna kan girna ges lisbeting varje vecka. Manga elever gillar att visa att de har last och ar
stolta dver det. Den larare som dr man om att veta om eleverna verkligen har last och forstatt
pa individniva, kan lita eleverna svara kortfattat pa tva eller tre enkla fragor som ror innehallet
i det som just har lasts. Fragorna kan besvaras individuellt efter varje lisbeting. Nar svaren har
samlats in, kan eleverna diskutera det de har last i grupper och/eller helklass. Forslag pa kon-
trollfragor finns allra sist i detta dokument.

Nedan foljer ett antal diskussionsfrdgor kopplade till olika delar av boken, samt
ndgra forslag pa avslutande uppgifter.

Vecka |: Kapitel 1-8 (Garna lastid i skolan.)
Vecka 2: Kapitel 913

Vecka 3: Kapitel 14-17

Vecka 4: 18-21

Vecka 5:22-27



Kapitel 1-8

Diskussionsfragor:

Mote med nya mdnniskor

Ar forsta intrycket viktigt? Ar det vanligt att manniskor far ett felaktigt forsta intryck
av en ny bekantskap?

*  Har du varit med om att du har mott nagon och fatt helt fel uppfattning om den
personen!

*  Hur gér man ett riktigt daligt forsta intryck pa nagon?

Hanna och hennes syster Kajsa

*  Fille och Hannas liv som gymnasister varvas med tillbakablickar. Nar traffas de for
forsta gangen?

*  Hur skiljde sig Hanna och hennes syster Kajsa fran varandra och fran de andra
barnen i klassen, nar de var sma?

*  Hur forsokte Fille fa Hannas uppmarksamhet?

Ansvar och pliktkdnsla

*  Hur reagerar Filles pappa nir han hor att han behover folja med pa utvecklings-
samtal? Varfor reagerar han sa?

*  Pa vilket satt ar Filles farmor annorlunda i jimférelse med pappan? Hur ser hon pa
Filles pappa?

*  Fundera 6ver hur du tror att Hannas, Filles och Jontes hemférhallanden ar.

Oroliga sjdlar
* Filles pappa verkar glad och spontan som person, men vad far oss att forsta att han

stundtals har en orolig sjal?

* Nar Hanna och Fille kysser varandra pa lagret sager Hanna att hon marker att Fille
har forsokt na henne tidigare.Vad tycker hon om att Fille forsoker fa kontakt med
henne? Hur beter sig Hanna morgonen efter kyssarna?



Kapitel: 9-13

Diskussionsfragor:

Hanna och Fille lér kdnna varandra

* Pa sidan 75 anvander Hanna bildsprak.Vad menar Hanna med att "hoppa genom den
brinnande ringen™?

*  Pa vilket sitt far Hanna Fille att kdnna sig betydelsels nir andra ar med? Varfor tror
du att hon beter sig som hon gor?

Fille och skolan
*  Hur gar det for Fille med skolarbetet? Vilket stod far han hemma?

*  Vad menar farmor med orden "Du maste bestimma dig for att inte bli som han”
(sidan 89)? Hur fri ar en manniska att valja sin egen vag oavsett vilken vag ens
foraldrar har valt?

* Vad maste Fille gora for att lyckas med skolan? Finns det en chans for alla att klara av
sina studier?



Kapitel 14-17

Diskussionsfragor:

Alkohol

e Vilka for- och nackdelar finns det med alkohol?

* Har du hort tals om unga som har brakat med en kompis eller forilder efter att ha
druckit alkohol? Har du hort talas om nagon som har tappat nycklar, klider eller
pengar efter att ha druckit alkohol?

*  Finns det risker med att hangla eller ha sex under paverkan av alkohol?

* Jonte dricker juice nar de andra dricker 6l, och man far intrycket att de andra res-
pekterar hans beslut fullt ut. Finns den respekten i alla kompiskretsar? Ar det svart
att sta emot grupptryck?

Hangel

*  Om nagon tycker om en pa riktigt och vill hangla med en pa grund av det, ar det ratt
av foremalet for karleken att "hangla tillbaka” aven om hen inte besvarar kanslorna?

*  Varfor mar Fille daligt over hur han betedde sig mot Sofia?

Sldktband och gener

* Hanna redogor for sin teori om tvillingar och gener. Pa vilket sitt ar hennes sitt att
se pa manniskors mojligheter hoppfullt?

*  Hur tanker Fille runt sitt genetiska och sociala arv?

Impulskontroll
» Haller Fille pa att utveckla ett konsekvenstankande och vad innebir det i sa fall?

* Vilka for- och nackdelar finns det med impulskontroll? Behover alla ett visst matt av
impulskontroll?

* Kan kontrollbehovet ga for langt?



Kapitel 18-21

Diskussionsfragor:

Filles pappa Martin
*  Hur mar Filles pappa Martin? Hur skiljer han sig fran manga andra pappor?

*  Varfor ar Filles farmor irriterad pa Filles pappa? Hur ser du pa honom?

Ar alla ”lite storda’?
e Pa vilket satt verkar det svart att vara Hanna ibland?

* Hanna sager att hon forsoker forlata sig sjalv for att hon ar "lite stord”. Tror du att
alla egentligen upplever att de ar ”lite storda” aven om de inte sager det rakt ut?

«  Ar ”onormal” en forolimpning, eller kan det egentligen betyda “unik” och "speciell
pa ett intressant sitt”? Ar det varje trettonarings drom att vara den mest normala
trettonaringen i varlden — och i sa fall varfor?

*  Ger vissa manniskor intryck av att vara sikrare dn de ar? Nagon i boken kanske?



Kapitel 22-27

Diskussionspunkter:

Edwin

*  Har Edwin bra sjalvfortroende?
* Vad sager Nicke om anabola steroider?
*  Hur paverkar bruket av anabola Edwin?

*  Blir minniskor lyckligare pa djupet av att fa storre muskler eller pa annat sitt jobba
hart for att na ett visst utseendeideal?

Att kdnna starka kénslor

* Pasidan 199 pratar Edwin och Fille om hur utsatt en person med starka kanslor kan
kdnna sig, men att det inte gar att skydda sig fran att bli sirad om man vill uppleva
passionerad karlek.Tror du att det stammer?

*  Hur reagerar Hanna nar Fille berattar om sina stora kanslor for henne?

*  Hur kanner Fille och Hanna nar de tar avsked i slutet av boken? Vad betyder
uttrycket “carpe diem™?

Viljan att fordndras

*  Hur beriattar Filles pappa att han har kant sedan Filles mamma lamnade familjen?
Hur hanterar han det?

*  Hur vill han dndra pa sig?

*  Hur andras andra karaktarer i boken — till exempel Fille, Edwin och Hanna — under
berittelsens gang? Finns det karaktarer i boken som inte dndras alls?



|. Uppgifter under eller efter lasningen

. Gor en intervju med en av karaktirerna.

Spela upp en scen ur boken.

Rita upp nagon del av berittelsen med bilder eller i serieform.

Skriv en fortsattning pa boken.

Skriv ett brev fran en av personerna i boken till nagon annan.

Jamfor boken med nagon annan bok du har last eller film du har sett.
Skriv en tidningsartikel som behandlar en handelse i boken.

Skriv en (argumenterande) insandare om ett amne i boken.

N T D L - E o e

Skriv ett lovtal till en av karaktarerna.

2. Forslag pa avslutande uppgifter
Muntlig eller skriftlig elevuppgift

Genrebestam boken, uppge titel och forfattarnamn. (Exempel: ”Fédd dgd ar en historisk
roman om slavhandel under 1600-talet. Den ar skriven av Berta Bertilsson.”)

* Tala om hur berattelsen ar upplagd. | kronologisk ordning? Tillbakablickar? Vems
berattarperspektiv?

* Jamfor en person i boken med en annan.Vilka brister och styrkor har de? Vilket stod
har de? Vad drommer de om? Vad star i vagen for deras drom? Beskriv dem ingaende.
Ge exempel (med sidhanvisningar) som stodjer din bild av personerna.

* Vilj ett amne i boken (foraldrar-barn, karlek, alkohol, vanskap, grupptryck, arv, skola,
depression, anabola, kroppsideal, musik, ga sin egen vag, social osakerhet, att vaga
kdnna kanslor, impulskontroll), ge exempel pa hur det presenteras i berittelsen och
redogor for dina egna tankar runt amnet.



3. Uppsatsamnen

Ansvar och carpe diem

Filles farmor och Filles pappa har olika forhallningssitt till en hel del. Under bokens gang
forandras Filles satt att se pa sin pappa och dennes ideal.

Diskutera hur pappan ser pa exempelvis skola, ansvar, jobb, pengar och att tala om svara
kanslor, och jamfor med farmoderns forhallningssitt.

Ge exempel pa hur Fille ger intryck av att atminstone delvis valja ett annat forhallnings-
satt an pappan.

Redogér for hur du ser pa balansen mellan ansvar och ”carpe diem”.

Sjdlvfortroende, kdrlek och forhdllanden

Edwin ger intryck av att vara popular. Han ar noga med sitt utseende, sjunger bra och
upptrader kaxigt.

Ge exempel pa hur bilden av Edwin och hans sjalvfortroende dndras under lasningens
gang.Vilka radslor har han?

Diskutera Edwins syn pa karlek och forhallanden.

Redogoér for hur ditt sitt att se pa karlek och forhallanden liknar eller skiljer sig fran
nagon eller nagra av karaktdrerna i boken.

4. Laskoll

Fragor eleverna kan besvara (kortfattat) skriftligt och individuellt under
Idsningens gang.

* Fille, Jonte och Edwin borjar alla tre pa Estetiska programmets musikinriktning.Vilka
hamnar i samma klass? Vad var knackebrodsligan? Var ater Fille ibland nar det inte
finns mat hemma?

*  Var befinner sig Fille och Hanna nar hon plotsligt lagger armarna om honom och ber
honom fdlja med? Varfor ar Fille ledsen pa vigen hem fran Lindesviken?

*  Hur triffas Fille och Hanna nar Fille ska ut och springa? Vad far vi veta om deras
mammor?

*  Vad berittar Filles farmor om hans mamma? Vad tycker Fille om sin pappas forslag
att dka till Thailand &ver jul?

*  Vilka kommer in i klassrummet och hamtar Edwin? Vad anklagas Edwin for?

*  Hur svarar Sofia nar Fille ropar forlat genom fonstret? Fille och hans pappa far en
inbjudan till en fest per post.Vem bjuder in till den festen?



